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Padagog*innen und padag. Betreuer*innen kOI p I ng @

Zustandige Personen

Information
Mittagsverpflegung

Wir, das Team des Kolpinghauses fiir Schiiler*innen, sind bemiht fir
unsere Kunden*innen kdstliches, frisches, gesundes, ausgewogenes und
nachhaltiges Mittagessen zu einem leistbaren Preis anzubieten.

Gemeinsam mit Experten*innen des Projektes ,Tut gut™ Vitalkiiche -
Gemeinschaftsverpflegung in NO haben wir unser kulinarisches Angebot auf die
Bedlirfnisse vor allem fur Kinder und Jugendliche abgestimmt.

Die Qualitdat von Essen und Trinken beeinflusst die kdrperliche und geistige
Gesundheit und ist somit ein wesentlicher Faktor fir die Entwicklung. Deshalb
erflllen wir gerne die Kriterien der Vitalkiiche und wurden dementsprechend
ausgezeichnet.

Wesentliche Faktoren in unserer Kiche sind:

Ty,
/ e Der Erndhrungspyramide entsprechende Zusammensetzung
der Speisen den Bedlirfnissen angepasst

e Nachhaltigkeit - Verantwortung gegenuber Gesundheit
klnftiger Generationen, der Umwelt, der Tiere und der sozialen
Bedingungen

e Regionale, biologische und saisonale Nahrungsmittel

e Frische und Hygiene

Gerne kdénnen auch Eltern und Padagog*innen von Montag bis Freitag 12h bis
14h zu uns kommen und ein zweigdangiges Mittagsmenl mit Salatbuffet und
Getranken um € 7 zu sich nehmen bzw. mitnehmen. Bitte um Anmeldung am
jeweiligen Tag bis 9h unter 02572/2264- 60 oder 0664/88680543.
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